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Pull sans manches pour homme 
Tailles : 2 – 3 – 4 – 5 – 6 

Points employés : Côtes 1/1, Jersey endroit 
et torsades (voir ci-dessous)

Échantillon : Aiguille n° 3 : 24 x 31 en jersey

Fournitures : 
Qualité IDEAL de Bergère de France (40 % 
laine peignée, 30 % acrylique, 30 % 
polyamide - 50 gr / 125 m) 
Coloris : Truffe (noir)
Quantité : 7 – 8 – 8 – 9 – 10 pelotes

Diminutions : 
Avant les 3 m au point mousse : tricoter 2 
mailles ensemble à l’endroit 
Après les 3 m au point mousse : glisser une 
maille a l’endroit tricoter la maille suivante à 
l’endroit passer la maille glissée par-dessus la 
maille tricotée.

Réalisation : 

DOS :

Monter 117 – 127 – 137 – 147 – 153 m avec les aiguilles n° 3. Tricoter pendant 6 cm en 
côte 1/1. Continuez en jersey endroit avec les aiguilles n° 3. 

Emmanchures : À 41 – 41 – 42 – 42 – 43 cm de hauteur totale (ou la hauteur que vous 
désirez) rabattre de chaque côté tous les 2 rangs : 

Taille 2 : 1 x 3 m – 3 x 2 m – 3 x 1 m 
Taille 3 : 1 x 3 m – 3 x 2 m – 4 x 1 m 
Taille 4 : 2 x 3 m – 3 x 2 m – 3 x 1 m 
Taille 5 : 2 x 3 m – 3 x 2 m – 4 x 1 m 
Taille 6 : 2 x 3 m – 3 x 2 m – 5 x 1 m 

Il reste 95 – 101 – 107 – 115 – 119 mailles 

Épaules et encolure : 

À 23 – 24 – 25 – 27 – 28 cm de hauteur d’emmanchures, rabattre les 33 – 33 - 35 – 37 – 
39 m centrales.  Terminer chaque côté séparément en diminuant de chaque côté tous les 
2 rangs : 1 x 3 m et 1 x 2 (pour toutes les tailles). Au rang suivant, rabattre toutes les 
mailles restantes sur l’endroit. 

Ce modèle a été créé pour le plaisir et je vous l'offre avec autant de plaisir, tricotez-le autant de fois que vous souhaitez, mais n'en  
revendiquez pas la paternité, indiquez plutôt un lien sur mon blog : http://krysty.canalblog.com/ 
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DEVANT : 

Monter 117 – 127 – 137 – 147 – 153 m avec les 
aiguilles n° 3. Tricoter pendant 6 cm en côte 1/1. 
Continuez en jersey endroit sur les 49 – 54 – 59 – 64 – 
67 premières m, puis 3 m au point mousse, la torsade 
(= 13 m), 3 m au point mousse puis 49 – 54 – 59 – 64 – 
67 m jersey. 

Emmanchures : Comme pour le dos. 

Encolure : Quand le diagramme a été tricoté 1 fois 
depuis les emmanchures, partager le travail en deux en 
faisant au premier rang 1 augmentation sur la maille 
centrale de la torsade (tricoter 2 fois cette maille à l'end) 
et terminer chaque côté séparément en divisant la 
torsade en deux et en faisant 1 diminution de chaque 
côté du point mousse (voir diminutions ci-dessus).

À environ 24 – 25 – 26 – 28 – 29 cm de hauteur d’emmanchures, rabattre toutes les 
mailles souplement en 1 fois. 

FINITIONS : Coudre les épaules. 

Relever autour des emmanchures environ 
126 – 136 – 146 – 146 – 156 m, tricoter 8 
ou 10 rangs en côte 1/1 rabattre les 
mailles souplement. 

Relever autour de l’encolure environ 196 
– 206 – 216 – 216 – 226 m, tricoter 8 ou 
10 rangs en côte 1/1 rabattre les mailles 
souplement. 

Légende diagramme :

= 1 m end sur l'end, env sur l'env

= 1 m env sur l'end, end sur l'env

= mettre 3 m sur l’aiguille  
auxiliaire derrière l’ouvrage,  

tricoter 3 m end, reprendre les 3 m en attente 
et les tricoter à l’end 

= mettre 3 m sur l’aiguille  
auxiliaire devant l’ouvrage, 3 m 

end, reprendre les 3 m en attente et les tricoter à l’end 

Ce modèle a été créé pour le plaisir et je vous l'offre avec autant de plaisir, tricotez-le autant de fois que vous souhaitez, mais n'en  
revendiquez pas la paternité, indiquez plutôt un lien sur mon blog : http://krysty.canalblog.com/ 
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