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JONG 

 
Jong   est   un   modèle   taille   unique…   avec   de   pe�ts   détails   pour   un   style   max.   Ce   gilet-veste   oversize   à 
grosses   mailles   est   tricoté   au   point   mousse   de   haut   en   bas   avec   de   fausses   coutures.   C’est   un   vêtement 
couvrant   et   suffisamment   chaud   pour   être   porté   comme   veste   d’extérieur.   Son   style   simple   signifie   qu’il 
peut   être   porté   pour   un   look   habillé   ou   relax   et   qu’il   a   aussi   l’avantage   d’être   vraiment   rapide   et   facile   à 
tricoter.      Il   a   une   longueur   trois-quart   mais   peut   facilement   être   allongé   ou   raccourci   selon   les   goûts   de 
chacun.   Le   bas   des   manches   est   retourné   au-dessus   du   poignet   pour   un   look   plus   affiné.  
 
MATERIEL 
800g   (790m)   de   laine   Drops   Eskimo   ou   une   laine   équivalente   (bulky) 
Des   aiguilles   circulaires   9mm  
Des   aiguilles   double   pointe   7mm   pour   réaliser   l’i-cord   appliquée   en   bordure 
Aiguille   à   tapisserie   pour   rentrer   les   fils 
 
ECHANTILLON 
10cm   x   10cm   au   point   mousse   :      11   mailles   x   19   rangs  
 
TAILLE 
Taille   unique   (gilet-veste   oversize   à   grosses   mailles   tricoté   au   point   mousse) 
 
MESURES   DU   VÊTEMENT   FINI 
Les   longueurs   sont   spécifiées   avant   blocage.   Les   mesures   ci-dessous   ont   été   réalisées   sur   le   vêtement 
couché   à   plat   et   sans   é�rer.   Vous   devez   vous   a�endre   à   ce   que   la   longueur   du   vêtement   fini   augmente 
légèrement   après   le   blocage,   comme   cela   arrive   habituellement   quand   on   tricote   au   point   mousse   avec   une 
grosse   laine.  
Longueur   de   la   manche   du   cou   au   poignet   :   58,5cm 
Longueur   de   la   manche   de   l’aisselle   au   poignet   :   28cm 
Longueur   du   milieu   du   cou   au   milieu   du   bas   du   dos   :   65cm 
 
ABREVIATIONS 
END   -   endroit  
ENV   -   envers  
m.   end.   -   maille   endroit  
m.   env.   -   maille   envers 
2   m.ens.env.   -   tricoter   2   mailles   ensemble   à   l'envers 
M   -   marqueur  
PM   -   placer   marqueur 
GM   -   glisser   marqueur  
EM   -   enlever   marqueur  
AID   -   augmenta�on   intercalaire   à   droite 
AIG   -   augmenta�on   intercalaire   à   gauche 
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INSTRUCTIONS 
Monter   58   mailles. 
Rang   1   (END)   -   13   m.   end.,   PM,   1   m.   env.,   PM,   8   m.   end.,   PM,   1   m.   env.,   PM,   12   m.   end.,   PM,   1   m.   env.,   PM, 
8   m.   end.,   PM,   1   m.   env.,   PM,   13   m.   end. 
Rang   2   (ENV)   -   m.   end.   jusqu’à   la   fin   du   rang,   en   glissant   les   M.  
Rang   3   (END)   -   m.   end.   jusqu’au   M,   *GM,   1   m.   env.,   m.   end.   jusqu’au   M   suivant*,   répéter   de   *   à   *   jusqu’au 
dernier   M,   GM,   1   m.   env.,   GM,   m.   end.   jusqu’à   la   fin   du   rang. 
Rang   4   (ENV)   -   m.   end.   jusqu’à   la   fin   du   rang,   en   glissant   les   M.  
Rangs   5-12   -   Répéter   les   rangs   3   et   4   quatre   fois.  
 
Augmenta�ons   pour   les   épaules   et   les   manches  
Les   augmenta�ons   sont   faites   uniquement   sur   l’endroit.   Tous   les   rangs   sur   l’envers   sont   tricotés   en   maille 
endroit   jusqu’à   la   fin   du   rang   en   glissant   les   marqueurs.  
 
Augmenta�ons   série   n°1  
Ce�e   1ère   série   d’augmenta�ons   inclut   le   devant,   les   manches   et   le   dos.   On   augmente   de   huit   mailles   au 
total   à   chaque   rang   d’augmenta�on. 
Rang   13   (END)   -   m.   end.   jusqu’au   premier   M,   *AID,   GM,   1   m.   env.,   GM,   AIG,   m.   end.   jusqu'au   M   suivant*, 
répéter   de   *   à   *   jusqu'au   dernier   M,   AID,   GM,   1   m.   env.,   GM,   AIG,   m.   end.   jusqu’à   la   fin   du   rang 
(augmenta�on   de   8   mailles   au   total)  
Rang   14   (ENV)   -   m.   end.   jusqu’à   la   fin   du   rang   en   glissant   les   M. 
Rangs   15-22   -   Répéter   les   rangs   13   et   14   quatre   fois. 
Un   total   de   cinq   rangs   d’augmenta�ons   a   été   fait   et   on   a   98   mailles   au   total   sur   les   aiguilles.  
 
Augmenta�ons   série   n°2 
La   série   suivante   d’augmenta�ons   sert   à   augmenter   le   devant   et   le   dos.   Les   manches   ne   sont   augmentées 
qu’une   fois   sur   deux.  
Rang   23   (END)   -   m.   end.   jusqu'au   premier   M,   AID,   GM,   1   m.   env.,   GM,   m.   end.   jusqu'au   M   suivant,   GM,   1   m. 
env.,   GM,   AIG,   m.   end.   jusqu'au   M   suivant   AID,   GM,   1   m.   env.,   GM,   m.   end.   jusqu'au   M   suivant,   GM,   1   m. 
env.,   GM,   AIG,   m.   end.   jusqu’à   la   fin   du   rang   (augmenta�on   de   4   mailles   au   total). 
Rang   24   (ENV)   -   m.   end.   jusqu’à   la   fin   du   rang   en   glissant   les   M. 
Rang   25   (END)   -   m.   end.   jusqu'au   premier   M,   *AID,   GM,   1   m.   env.,   GM,   AIG,   m.   end.   jusqu'au   M   suivant*. 
Répéter   de   *   à   *   jusqu'au   dernier   M,   AID,   GM,   1   m.   env.,   GM,   AIG,   m.   end.   jusqu’à   la   fin   du   rang 
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(augmenta�on   de   8   mailles   au   total)  
Rang   26   (ENV)   -   m.   end.   jusqu’à   la   fin   du   rang   en   glissant   les   M. 
Rangs   27-38   -   Répéter   les   rangs   23   à   26   trois   fois. 
A   ce   moment   la   série   n°2   d’augmenta�ons   a   été   faite   quatre   fois   au   total   et   on   a   146   mailles   sur   les 
aiguilles.  
 
Augmenta�ons   série   n°3 
La   série   n°3   d’augmenta�ons   sert   à   augmenter   seulement   le   dos   à   chaque   fois,   alors   que   le   devant   et   les 
manches   ne   sont   augmentées   qu’une   fois   sur   deux.  
Rang   39   (END)   -   m.   end.   jusqu'au   premier   M,   GM,   1   m.   env.,   GM,   m.   end.   jusqu'au   M   suivant,   GM,   1   m. 
env.,   GM,   AIG,   m.   end.   jusqu'au   M   suivant   AID,   GM,   1   m.   env.,   GM,   m.   end.   jusqu'au   M   suivant,   GM,   1   m. 
env.,   GM,   m.   end.   jusqu’à   la   fin   du   rang.   (augmenta�on   de   2   mailles   au   total) 
Rang   40   (ENV)   -   m.   end.   jusqu’à   la   fin   du   rang   en   glissant   les   M. 
Rang   41   (END)   -   m.   end.   jusqu'au   premier   M,   *AID,   GM,   1   m.   env.,   GM,   AIG,   m.   end.   jusqu'au   M   suivant*, 
répéter   de   *   à   *   jusqu'au   dernier   M,   AID,   GM,   1   m.   env.,   GM,   AIG,   m.   end.   jusqu’à   la   fin   du   rang 
(augmenta�on   de   8   mailles   au   total)  
Rang   42   (ENV)   -   m.   end.   jusqu’à   la   fin   du   rang   en   glissant   les   M. 
Rangs   43-54   -   Répéter   les   rangs   39   à   42   trois   fois. 
Au   total   on   a   fait   quatre   fois   la   série   n°3   d’augmenta�ons   et   on   a   186   mailles   sur   les   aiguilles. 
Rang   55   -   répéter   rang   39   (au   total   188   mailles) 
Rangs   56-60   -   m.   end.   jusqu’à   la   fin   du   rang   en   glissant   les   M. 
 
Séparer   les   manches  
Rang   61   (END)   -   30   m.   end.,   *   GM,   glisser   1   m   de   l’aiguille   gauche   à   l’aiguille   droite,   EM,   me�re   les   34 
mailles   de   la   manche   en   a�ente   (sur   un   brin   de   laine   par   exemple),   EM,   replacer   la   maille   glissée   de 
l’aiguille   droite   à   l’aiguille   gauche   et   tricoter   2   m.ens.env.,   GM*,   56   m.   end.,   Répéter   de   *   à   *,   30   m.   end. 
jusqu’à   la   fin   du   rang   (au   total   118   mailles) 
Rang   62   (ENV)   -   m.   end.   jusqu’à   la   fin   du   rang   en   glissant   les   M. 
Rang   63   (END)   -   m.   end.   jusqu'au   premier   M,   GM,   1   m.   env.,   GM,   m.   end.   jusqu'au   M   suivant,   GM,   1   m. 
env.,   GM,   m.   end.   jusqu’à   la   fin   du   rang. 
Rangs   64-121   -   Répéter   les   rangs   62   et   63   vingt-neuf   fois. 
Rang   122   -   Raba�re. 
 
Manche   droite 
En   u�lisant   la   technique   du   magic   loop   avec   les   aiguilles   circulaires   9mm   et   un   cable   de   80cm   de   long.  
Reme�re   sur   les   aiguilles   les   34   mailles   de   manche   qui   avaient   été   mises   en   a�ente.  
Placer   un   marqueur   pour   indiquer   le   début   du   rond   et   en   même   temps   relever   2   mailles   supplémentaires   de 
chaque   côté   du   marqueur.      (au   total   36   mailles).     Commencer   à   tricoter   en   rond. 
Rond   1   (END)   -   1   m.   env. ,    2   m.ens.env. ,    m.   env.    jusqu’aux   3   dernières   m   du   rond,    2   m.ens.env. ,   1    m.   env.    (au 
total   34   mailles) 
Rond   2   ( ENV )   -    m.   end.     jusqu’à   la   fin   du   rond. 
Rond   3   ( END )   -    m.   env.     jusqu’à   la   fin   du   rond. 
Rond   4   ( ENV )   -    m.   end.     jusqu’à   la   fin   du   rond. 
Ronds   5-48   -   Répéter   les   ronds   3   et   4   vingt-deux   fois. 
A   ce   point,   la   manche   mesure   approxima�vement   28   cm   de   l’aisselle   au   poignet. 
Raba�re. 
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Manche   gauche  
Faire   pareil   que   pour   la   manche   droite.  
 
Fini�on 
Tricoter   une   i-cord   appliquée   sur   la   bordure   du   devant   et   du   cou   en   u�lisant   des   aiguilles   à   double   pointe 
de   7mm.   (voir   les   liens   pra�ques   ci-dessous   pour   l’i-cord   appliquée) 
Rentrer   les   fils   en   u�lisant   une   aiguille   à   tapisserie.  
Bloquer.  
Faire   un   revers   du   poignet   de   la   manche   droite   d’environ   5cm   et   a�acher   à   la   manche   avec   quelques   points 
de   couture   invisibles.   Répéter   de   l’autre   côté   du   poignet.   Répéter   pour   la   manche   gauche. 
 
Liens   pra�ques  
Icord   en   bordure   :    heletzel.fr    -   (ou,   en   anglais   :    Berroco   link) 
AID   &   AIG   :    heletzel.fr       -   (ou,   en   anglais   :    Purl   Soho   Link) 
 
 

          
 
 

For   comments   or   ques�ons   regarding   this   pa�ern   please   contact   me   at    julietoo�ll@gmail.com 
You   can   also   find   me   on    Ravelry    as    juliecloseknit 

Version   française   :   Melanie   Dewart   ( melanie.dewart@gmail.com )   ou   melcoud.wordpress.com  
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Décompte   des   rangs   et   mailles   (à   partir   de   la   séparation   pour   les   manches) 

 
Ran

g 
Instruc�on Augment

a�ons 
Mailles 

du 
devant 
droit 

Maill
e   de 
la 

fauss
e 

coutu
re   n°1 

Maill
es   de 

la 
manc

he 
droite 

Maill
e   de 
la 

fauss
e 

coutu
re   n°2 

Mail
les 
du 
dos 

Maill
e   de 
la 

fauss
e 

coutu
re   n°3 

Maill
es   de 

la 
manc

he 
gauch

e 

Maill
e   de 
la 

fauss
e 

coutu
re 

n°4 

Mailles 
du 

devant 
gauche 

Maille
s   au 
total  

1     13 1 8 1 12 1 8 1 13 58 
2     13 1 8 1 12 1 8 1 13 58 
3     13 1 8 1 12 1 8 1 13 58 
4     13 1 8 1 12 1 8 1 13 58 
5     13 1 8 1 12 1 8 1 13 58 
6     13 1 8 1 12 1 8 1 13 58 
7     13 1 8 1 12 1 8 1 13 58 
8     13 1 8 1 12 1 8 1 13 58 
9     13 1 8 1 12 1 8 1 13 58 

10     13 1 8 1 12 1 8 1 13 58 
11     13 1 8 1 12 1 8 1 13 58 
12     13 1 8 1 12 1 8 1 13 58 
13 Augmenta�

on   série 
n°1(1) 

8 14 1 10 1 14 1 10 1 14 66 

14     14 1 10 1 14 1 10 1 14 66 
15 Augmenta�

on   série 
n°1   (2) 

8 15 1 12 1 16 1 12 1 15 74 

16     15 1 12 1 16 1 12 1 15 74 
17 Augmenta�

on   série 
n°1   (3) 

8 16 1 14 1 18 1 14 1 16 82 

18     16 1 14 1 18 1 14 1 16 82 
19 Augmenta�

on   série 
n°1   (4) 

8 17 1 16 1 20 1 16 1 17 90 

20     17 1 16 1 20 1 16 1 17 90 
21 Augmenta�

on   série 
n°1   (5) 

8 18 1 18 1 22 1 18 1 18 98 

22     18 1 18 1 22 1 18 1 18 98 
23 Augmenta�

on   série 
n°2   (1) 

4 19 1 18 1 24 1 18 1 19 102 

24     19 1 18 1 24 1 18 1 19 102 
25   8 20 1 20 1 26 1 20 1 20 110 
26     20 1 20 1 26 1 20 1 20 110 
27 Augmenta�

on   série 
n°2   (2) 

4 21 1 20 1 28 1 20 1 21 114 
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28     21 1 20 1 28 1 20 1 21 114 
29   8 22 1 22 1 30 1 22 1 22 122 
30     22 1 22 1 30 1 22 1 22 122 
31 Augmenta�

on   série 
n°2   (3) 

4 23 1 22 1 32 1 22 1 23 126 

32     23 1 22 1 32 1 22 1 23 126 
33   8 24 1 24 1 34 1 24 1 24 134 
34     24 1 24 1 34 1 24 1 24 134 
35 Augmenta�

on   série 
n°2   (4) 

4 25 1 24 1 36 1 24 1 25 138 

36     25 1 24 1 36 1 24 1 25 138 
37   8 26 1 26 1 38 1 26 1 26 146 
38     26 1 26 1 38 1 26 1 26 146 
39 Augmenta�

on   série 
n°3   (1) 

2 26 1 26 1 40 1 26 1 26 148 

40     26 1 26 1 40 1 26 1 26 148 
41   8 27 1 28 1 42 1 28 1 27 156 
42     27 1 28 1 42 1 28 1 27 156 
43 Augmenta�

on   série 
n°3   (2) 

2 27 1 28 1 44 1 28 1 27 158 

44     27 1 28 1 44 1 28 1 27 158 
45   8 28 1 30 1 46 1 30 1 28 166 
46     28 1 30 1 46 1 30 1 28 166 
47 Augmenta�

on   série 
n°3   (3) 

2 28 1 30 1 48 1 30 1 28 168 

48     28 1 30 1 48 1 30 1 28 168 
49   8 29 1 32 1 50 1 32 1 29 176 
50     29 1 32 1 50 1 32 1 29 176 
51 Augmenta�

on   série 
n°3   (4) 

2 29 1 32 1 52 1 32 1 29 178 

52     29 1 32 1 52 1 32 1 29 178 
53   8 30 1 34 1 54 1 34 1 30 186 
54     30 1 34 1 54 1 34 1 30 186 
55 Augmenta�

on   finale 
2 30 1 34 1 56 1 34 1 30 188 

56     30 1 34 1 56 1 34 1 30 188 
57     30 1 34 1 56 1 34 1 30 188 
58     30 1 34 1 56 1 34 1 30 188 
59     30 1 34 1 56 1 34 1 30 188 
60     30 1 34 1 56 1 34 1 30 188 
61 Sépara�on 

pour   les 
manches 
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