
28 - Les chaussons chaussettes 
Qualifiée

Légende :
6 mailles Croisées à Droite : Glisser 
3 mailles sur l’aiguille à torsade derrière le 
travail, tricoter les 3 mailles suivantes à l’en-
droit puis les  mailles de l’aiguille à torsade à 
l’endroit.

6 mailles Croisées à Gauche : Glisser 
3 mailles sur l’aiguille à torsade devant le 
travail, tricoter les 3 mailles suivantes à l’en-
droit puis les mailles de l’aiguille à torsade à 
l’endroit.

Points employés :
Côtes 1/1 : Aiguilles n° 4,5. Sur un nombre 
de mailles impair.

1er rang : 1 maille endroit, 1 maille envers, 
1 maille endroit, 1 maille envers, 1 maille en-
droit et ainsi de suite…

2ème rang : 1 maille envers, 1 maille en-
droit, 1 maille envers, 1 maille endroit, 1 
maille envers et ainsi de suite…

Répéter toujours ces 2 rangs.

Point Torsadé : Aiguilles n° 5. Sur 19 
mailles.

1er rang : 3 mailles envers, 6 mailles endroit 
1 maille envers, 6 mailles endroit, 3 mailles 
envers.

2ème rang : 3 mailles endroit, 6 mailles 
envers, 1 maille endroit, 6 mailles envers, 3 
mailles endroit.

3ème rang : 3 mailles envers, 6 mailles 
Croisées à Droite, 1 maille envers, 
6 mailles Croisées à Gauche, 3 mailles en-
vers.

4ème rang : 3 mailles endroit, 6 mailles 
envers, 1 maille endroit, 6 mailles envers, 3 
mailles endroit.

5ème rang : 3 mailles envers, 6 mailles en-
droit, 1 maille envers, 6 mailles endroit, 3 
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Forme à pompon 612.741   1 1 1

1 paire de semelles à coudre 308.641 308.671 308.731

Aiguilles n° 4,5 et 5 - 1 Aiguille à torsade - Crochet n° 5 - 1 aiguille à laine

1

2

3

4

= 1 maille jersey endroit

= 1 maille jersey endroit

= 6 mailles croisées à droite

= 6 mailles croisées à gauche

= 1 augmentation

= 2 mailles ensemble endroit

= 1 surjet simple

= 2 mailles ensemble envers

Grille Taille 36/38

1

2

3

4

= 1 maille jersey endroit

= 1 maille jersey endroit

= 6 mailles croisées à droite

= 6 mailles croisées à gauche

= 1 augmentation

= 2 mailles ensemble endroit

= 1 surjet simple

= 2 mailles ensemble envers

Grille Taille 36/38

= 1 maille jersey endroit

= 1 maille jersey envers

= 6 mailles croisées à droite

= 6 mailles croisées à gauche

= 1 augmentation

= 2 mailles ensemble endroit

= 1 surjet simple

= 2 mailles ensemble envers

1

2

3

4

= 1 maille jersey endroit

= 1 maille jersey endroit

= 6 mailles croisées à droite

= 6 mailles croisées à gauche

= 1 augmentation

= 2 mailles ensemble endroit

= 1 surjet simple

= 2 mailles ensemble envers

Grille Taille 36/38

1

2

3

4

Grille taille 36/38



mailles envers.

6ème rang : 3 mailles endroit, 6 mailles envers, 1 maille 
endroit, 6 mailles envers, 3 mailles endroit.

7ème rang : 3 mailles envers, 6 mailles endroit, 1 maille 
envers, 6 mailles endroit, 3 mailles envers.

8ème rang : 3 mailles endroit, 6 mailles envers, 1 maille 
endroit, 6 mailles envers, 3 mailles endroit.

9ème rang : Reprendre au 1er rang.

Jersey endroit : Aiguilles n° 5.

1er rang : Tricoter toutes les mailles à l’endroit. 

2ème rang : Tricoter toutes les mailles à l’envers.

Répéter toujours ces 2 rangs.

Tricoter le chausson -  chaussette :
1 Monter 47 mailles aiguilles n° 4.5 coloris HOULE.

Tricoter 8 rangs (4 cm) en côtes 1/1.

2 Au rang suivant, tricoter 6 mailles endroit, 1 aug-
mentation, 7 mailles endroit, 1  augmentation, 
7 mailles endroit, 1 augmentation ….. 6 mailles en-
droit (= 6 augmentations).

On obtient 53 mailles.

Avec les aiguilles n° 5, tricoter 17 mailles envers, 
3 mailles endroit, 6 mailles envers, 1 maille endroit, 
6 mailles envers, 3 mailles endroit, 17 mailles envers.

Tricoter ensuite 17 mailles jersey endroit, 19 mailles point torsadé, 17 mailles jersey endroit pendant 8 rangs.
Au rang suivant,  tricoter 2 mailles jersey endroit, 2 mailles ensemble endroit, 13 mailles jersey endroit, 19 mailles point 
torsadé, 13 mailles jersey endroit, 1 surjet simple, 2 mailles jersey endroit. 

Il reste 51 mailles.

Tricoter ensuite 16 mailles jersey endroit, 19 mailles point torsadé, 16 mailles jersey endroit pendant 9 rangs.
Au rang suivant, tricoter 2 mailles jersey endroit, 2 mailles ensemble endroit, 12 mailles jersey endroit, 19 mailles point 
torsadé, 12 mailles jersey endroit, 1 surjet simple, 2 mailles jersey endroit. 

Il reste 49 mailles.

Tricoter ensuite 15 mailles jersey endroit, 19 mailles point torsadé, 15 mailles jersey endroit pendant 9 rangs.

Au rang suivant, tricoter 2 mailles jersey endroit, 2 mailles ensemble endroit, 11 mailles jersey endroit, 19 mailles point 
torsadé, 11 mailles jersey endroit, 1 surjet simple, 2 mailles jersey endroit. 

Il reste 47 mailles.

Tricoter ensuite 14 mailles jersey endroit, 19 mailles point torsadé, 14 mailles jersey endroit pendant 9 rangs.

Au rang suivant, tricoter 2 mailles jersey endroit, 2 mailles ensemble endroit, 10 mailles jersey endroit, 19 mailles point 
torsadé, 10 mailles jersey endroit, 1 surjet simple, 2 mailles jersey endroit. 

Il reste 45 mailles.

Tricoter ensuite 13 mailles jersey endroit, 19 mailles point torsadé, 13 mailles jersey endroit pendant 9 rangs.

Au rang suivant, tricoter 2 mailles jersey endroit, 2 mailles ensemble endroit, 9 mailles jersey endroit, 19 mailles point 
torsadé, 9 mailles jersey endroit, 1 surjet simple, 2 mailles jersey endroit.

Il reste 43 mailles.

Tricoter ensuite 12 mailles jersey endroit, 19 mailles point torsadé, 12 mailles jersey endroit pendant 9 rangs.

Au rang suivant, tricoter 2 mailles jersey endroit, 2 mailles ensemble endroit, 8 mailles jersey endroit, 19 mailles point 
torsadé, 8 mailles jersey endroit, 1 surjet simple, 2 mailles jersey endroit.

Il reste 41 mailles.

3 Au rang suivant, rabattre 11 mailles et tricoter 19 mailles point torsadé, 11 mailles jersey endroit.

Au rang suivant, rabattre 11 mailles et tricoter 19 mailles point torsadé.

Il reste 19 mailles.

Tricoter ensuite 19 mailles au point torsadé pendant 19-23-27 rangs (10-12-14 cm) 
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4 Au rang suivant, tricoter 3 mailles envers, 2 mailles ensemble envers, 2 mailles ensemble envers, 2 mailles ensemble en-

vers, 1 maille envers, 2 mailles ensemble envers, 2 mailles ensemble envers, 2 mailles ensemble envers, 3 mailles envers.

Il reste 13 mailles. 

Au rang suivant, rabattre 1 maille et terminer le rang en mailles endroit.

Au rang suivant, rabattre 1 maille et terminer le rang en mailles envers.

Il reste 11 mailles.

Au rang suivant, rabattre 1 maille et terminer le rang en mailles endroit.

Au rang suivant, rabattre 1 maille et terminer le rang en mailles envers.
Il reste 9 mailles.
Au rang suivant, rabattre 1 maille et terminer le rang en mailles endroit.
Au rang suivant, rabattre 1 maille et terminer le rang en mailles envers.
Il reste 7 mailles.
Au rang suivant, rabattre 1 maille et terminer le rang en mailles endroit.
Au rang suivant, rabattre 1 maille et terminer le rang en mailles envers.
Il reste 5 mailles.

Au rang suivant, rabattre toutes les mailles.

Tricoter le 2ème chausson à l’identique.

Finition :
Avec le crochet, réaliser 2 chaînettes de 80 cm coloris MANGUE.

Passer la chaînette au centre du bord côtes : dessus la maille envers, dessous la maille 
endroit, dessus la maille envers, dessous la maille endroit et ainsi de suite…

Confectionner 4 pompons de Ø 4 cm avec le coloris Mangue et les fixer à chaque ex-
trémité des cordelières.
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Couture de la semelle
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La couture :
1 Coudre la tige en couture invisible.

2 Mesurer 14 cm de chaque côté à partir de la couture de la 
semelle (talon). Faire un trait de crayon.

3 Epingler la tige sur la semelle entre ces 2 repères.

4 Faire un trait de crayon à l’opposé de la couture de la semelle pour repérer la pointe.

Epingler le dessus du pied sur la partie restante de la semelle (La partie la 
plus étroite du dessus du pied doit être centrée sur le trait de crayon). 

5 Coudre au point lancé (1 trou sur 2) en démarrant de la couture de la semelle.

6 Faire une 2ème couture au point lancé pour former des croix.


